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《窮富翁大作戰》騷前戰後 
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香港貧窮人口屢創新高，2010 年已達 126 萬！窮，

不只是穿不暖、食不飽、更是精神的折磨，令人難以喘

息，令人無奈絕望。你可明白窮滋味？ 

香港電台電視節目《窮富翁大作戰》找來十一位生

活無憂的「有錢人」，包括大老闆田北辰、「富二代」

周國豐、運動精英李銘皆、選美天后陳鈺芸、唸國際學

校的姜詠琳等等，以真人騷方式體驗基層市民的生活，

感受籠屋居民、露宿者、雙低青年、赤貧長者、新移民，

以至單親家庭的孤苦無助。 

此書詳細記錄了十一位參加者的心路歷程，以及編

導的反思，呈現貧窮最真實的面貌，同時亦走訪城中多

位學者及社工，探討香港現時貧富懸殊的亂象及出路，

務求把這議題帶到你的心中，令你直視貧窮的細節，從

而踏出將之改變的第一步。 
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