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從小到大我都是一個口沒遮攔的人，有甚麼話都要說出來，也不會考慮別人的感受，

媽媽總是勸導我改掉壞習慣，可我卻不以為然，直到今天…… 

 

 今天早上我迷迷糊糊地起床，剛跑到衛生間媽媽又開始在我耳邊叨叨，讓我切記要帶

好雨傘，今天將會有大雨。我沒把話放在心上，空着手就走出家門上學去。上課的時候，我

瞟到窗外下起了毛毛雨，才突然想起今早媽媽讓我帶傘，我卻忘了。於是我跑去跟我最好的

朋友說今天放學一起走，因我忘了帶傘。 

 

 放學的時候，我才剛出校門就驚呆了，今天的雨大得跟颱風時一樣。滂沱大雨下，我

跟朋友頂着小傘冒險沖進雨水裏，我內倆顯得格外可憐。就在此時，我看到遠處有個熟悉的

身影，是媽媽！媽媽焦急地朝我走來，一邊給我遞上一把傘，一邊拿過我的書包背上，說我

太冒失，連雨傘都忘記拿。我一臉不服，始終認為自己沒有錯。正當媽媽想繼續說下去時，

我心直口快的搶先她一步說道：「又沒讓你來接我，怎麼那麼囉嗦？」其實，話一吐出來，

我已發現自己好像把話說得太狠了，可又拉不下面子馬上給她道歉。我注意到她臉色微妙的

變化，從滿臉擔憂到失望無奈，我看得出她被我說出來的話哽咽住了。我拿着傘趕緊走了，

她卻愣在原地一動不動。接下來回家的十幾分鐘路程，我們一句話也沒有說過，只有雙方的

沉默。 

  

回家後媽媽徑直走進房間。我透過門縫看到她在抹眼淚。在那一刻，我才道自己做錯了

事，平時那麼堅強的媽媽居然也會因為我的一句話而傷心流淚。我拿着我書包裏的零食去跟

她道歉，向她保證我以後不會再出口傷人。 

 

 這一次的經歷真的讓我很難忘，因為一句話而傷害別人。因此我們說話，不應衝口而

出，應認真想想那句話該不該說出口，切勿被激動沖昏頭腦。 

 


