
有關流感的防控措施 

 

為確保學校提供安全和衛生的學習環境及保障教職員和學生健康，有關本校對甲型流感的防控措施

如下： 

1) 請家長留意子女的健康情況 

 如子女有發燒、咳嗽、喉嚨痛、流鼻水、肌肉痛和頭痛（部分患者會作嘔、嘔吐及腹瀉）

等病徵，便不應回校，並必須即時求診。 

 為準確了解病況，本校職員會向告假及缺席的學生家長詢問學生以下病徵：體溫度數、有

否咳嗽、喉嚨痛及流鼻水。 

 如子女被證實患上甲型流感，家長請立刻通知學校。 

 已訂午膳同學可致電 2487 0691 取消當天午膳。 

2) 學校的防控措施 

 發現同學有不適現象時，安排學生回家求診。 

 有需要時，學校會在校園入口由當值老師檢測全體同學體溫，並要求同學用消毒液消毒雙手。 

 與衛生防護中心及教育局保持密切聯絡，監察全校的情況。 

全校公告 1. 同學打噴嚏或咳嗽時應掩上口鼻，並妥善處理口鼻分泌物。 

2. 使用噴射式飲水器時，不應直接與噴水口防護裝置有接觸。 

3. 切勿共享飯盒或飲品。 

4. 同學應作適量運動、均衡飲食、充足休息等，以增強身體抵抗力。 

環境衛生 1. 每天以稀釋家用漂白水（1:49）消毒，保持校舍清潔及空氣流通。 

2. 洗手間設置肥皂液。 

3. 定期清潔公共設施。 

4. 班上四位或以上同學因流感缺席，全班同學需戴上口罩。 

集體活動 1. 按情況取消操場及禮堂的早會，並以直播形式在課室進行。 

2. 分級活動時，首先考慮場地空氣流通問題。 

因病缺課 

的學習安排 

1. 如有需要，可安排到校取回家課。老師樂意協助缺課同學在學習上的問題。

2. 如有需要可安排補測。 

3. 在特別情況下，以學生平日學習表現作進展性評估。 

 

有關甲型流感的其他資訊可登入衛生防護中心網頁 www.chp.gov.hk 

 

體溫參考： 

體溫隨年齡、時間及身體活動而有所變化。作為發燒的初步評估，當體溫高於以下參考值時，便應

立即求診。 

量度方法 攝氏（OC） 華氏（OF） 

口探 37.5 度 99.5 度 

耳探 38.0 度 100.4 度 

 


