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伴隨一生的愛 

中四級  李曉晴 

你有否想過父母的愛是否無處不在的？每當冬天來臨，母親總是反覆提醒你穿上大衣；當

你著涼生病時，她會在晚上為你送藥、遞水，悉心呵護；當你在遊玩時，父親則會陪你在公園奔

跑追逐時仍不忘提醒你要小心；當你嚷著肚子餓時，他們一起下廚，烹飪美味的菜餚，為家庭塑

造一個溫暖的氛圍。或許他們不常提起「愛」，但他們的行動卻處處充滿了愛。 

早在出世前，原來父母的愛已經有跡可尋。是知道身體內孕育著屬於他們生命時的喜極而

泣、緊緊依偎；是母親在懷孕期間的小心翼翼、謹慎至極；是承受著孕吐的痛苦，卻仍小心呵護

肚子裡的生命。父親當然也不閑著，他在外埋頭苦幹四周打拼，賺取生活所需。這是責任嗎？是

的，但同時是愛的驅動。 

俗語常說：「生育是在鬼門關裡走一趟。」這句話一點也不為過。只有在愛的驅動下，父母

才願意承受風險，勇敢走過這段艱難的旅程。 

我從一粒種子長成幼苗，從啼哭到跌跌撞撞地走出小步。這段過程中，父母日日夜夜照顧著

這個哭鬧不止的孩子。我依稀記得，當時在幼兒園門前與父母離別時，母親流下了比我更多的不

捨眼淚。 

成長如電光火石般轉瞬即逝。此時的幼苗在陽光和水分的滋養下，逐漸成為嫩芽。還記得暑

假，父母帶我走進商品琳瑯滿目的百貨公司，挑選心儀的書包上學。他們似乎比我更熱衷於挑

選，不斷為我挑選材質好、既舒適又美觀的書包。當時我或許感到困惑，甚至不明所以：「挑個

書包而已，何來那麼多的『學問』呢？」但轉念一想，原來重點並非書包本身，而是背後他們對

我成長的關心。他們擔心我會因書包的外觀而自卑，擔心我背負大量書本會辛苦，更擔心發育期

的會因書包太重而導致背椎受損。這是什麼？這就是父母的愛。 

六年又過去。這個懵懂純真的孩子由兒童成長為少年，正式步入父母聞風喪膽的「反叛期」。

中學生活多姿多彩是毋庸置疑的，可是年少的我因羊群心理而誤交損友，最終誤入歧途，成為迷

途羔羊。 

班內有一群「風頭躉」，他們性格傲慢，滿口粗言穢語。我為了滿足虛榮心，不惜偷取父母

的金錢與他們四處作樂，還學會滿口謊言，瞞著父母，甚至偷嘗煙酒，整天與豬朋狗友廝混。直

至被老師揭發逃課一事，事情才終於暴露於父母面前。 

我清楚地記得，父母在聆聽老師對我行為的斥責時所流露的失望。他們一言不發，心中或許

在思考，如何向老師解釋我是一個純真乖巧的女孩子，絕對不會幹出這樣的事情。事後，我向父

母道歉，可是他們只是輕描淡寫地說：「你應該肚餓了吧！我們到對面茶餐廳吃點東西！」 

晚上，我依稀聽到哭泣聲。透過門縫一看，發現母親在哭。她責怪自己沒有好好教導我，也

沒有好好地保護我。父親在一旁輕輕掃著她的背，低聲地安慰。直到那一刻，我才明白父母的愛

不只是行動，更像他們把靈魂融入了我的生命中。我的一舉一動都能觸動他們的心，要是我傷害

自己，他們所承受的痛苦將是我千倍萬倍。他們關心我，他們對我的愛不會因外界對我的看法而

減少。 

我把父母的愛形容為藏在嘮叨中的關懷，是苦口婆心的提醒，是反覆不斷的慰問與關心。我

不會因清靜而快樂，卻會因能夠與父母共渡吵鬧生活而滿足。也許有人說男女之愛是轟轟烈烈

的，我卻說父母的愛是輕描淡寫的，它細水長流，伴我一生。 


