
香港培道中學  Pooi To Middle School  

第五十二屆陸運會 ( 2019 / 2020 年度) The 52nd Sports Day 

甲組成績總分紀錄 Records of Grade A 
 

項目

 
第 一 名 

Champion 

第 二 名 

First Runner-up 

第 三 名 

Second Runner-up 

第 四 名 

Fourth 

第 五 名 

Fifth 

第 六 名 

Sixth 

第 七 名 

Seventh 

第 八 名 

Eighth 備註

 

Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result 

100m 黃景婷 S5 14.30 蘇凱晴 S6 15.70 周詩雅 S6 15.43 張詩琦 S6 15.44 馮曉茵 S6 15,54 羅碧琪 S6 15.89 陳暐晴 S5 15.99 黃榆臻 S6 18.56  

200m 馮曉瑩 S6 31.56 馮曉茵 S6 33.21 李頌欣 S5 33.70 成佩恩 S6 35.40 彭子馨 S5 55.84 許佳瑤 S5 41.81        

400m 蘇芷睿 S5 1’18.00 馮曉瑩 S6 1’33.08 蘇凱晴 S6 1’33.74                 

800m 蘇芷睿 S5 3’02.43 孔靜思 S6 3’33.95 梁泳楹 S6 3’44.18 區文蔚 S6 4’14.41 蕭恩彥 S6 4’19.42 潘孟鎔 S6 4’35.93 顏家慧 S6 4’44.40 鄭詠彤 S6 5’04.15  

100H 林曉儀 S6 22.27” 周伊琳 S6 23.48” 梁心怡 S6 26.49” 湯雯伊 S6 27.65” 黃頌華 S6 28.66” 仇翰琳 S6 29.92” 庚卓瑤 S6 30.37” 余穎欣 S6 31.35”  

High Jump 袁詩程 S5 1.35m 梁心怡 S6 1.28m 蘇芷睿 S5 1.28m 梁曉雅 S6 1.26m 張詩琦 S6 1.23m 李泳琛 S5 1.20m 張沛昕 S6 1.15m 周伊琳 S6 1.10m  

Long Jump 蘇凱晴 S6 3.69m 周伊琳 S6 3.44m 黃景婷 S5 3.23m 鄭海琳 S6 3.15m 江愷恩 S5 2.76m 成佩恩 S6 2.45m 黃焯楹 S5 2.27m 馬可欣 S5 2.17m  

Shot Put 區文蔚 S6 7.68m 梁泳楹 S6 7.55m 王顥庭 S6 6.61m 李頌欣 S5 5.98m 湯雯伊 S6 5.46m 袁韻詩 S5 5.28m 徐希怡 S5 5.06m 黎咏琪 S5 4.85m  

Discus 區文蔚 S6 19.04m 梁泳楹 S6 18.48m 胡慧琳 S6 14.96m 蕭恩彥 S6 13.73m 聞粒君 S6 13.37m 呂彩樺 S6 12.62m 馬文靜 S5 11.68m 馮曉瑩 S6 10.48m  

Javelin 白愷琳 S6 19.75m 陳曉儀 S5 16.81m 蕭恩彥 S6 15.92m 李綺彤 S5 13.74m 胡慧琳 S6 13.67m 張可兒 S6 13.54m 王卓圯 S6 10.90m 聞粒君 S6 09.89m  

4X100m 中六誠  1’01.08 中五誠  1’01.35 中六毅  1’03.40 中五毅  1’06.11 中六貞  1’06.67 中五愛  1’07.63 中六愛  1’12.26 中五貞  1’15.90  

1500m       Martin  6’10.42 劉祉盈 S4 6’21.30 王子珊 S4 6’38.47 楊梓渝 S3 6’46.01 黃駱澄 S3 7’00.8 馮曉茵 S6 8’04.84 鍾蕙瑤 S6 8’44.13 周詩雅 S6 8’45.78  

4X400m 中二 峑 5’11.46 中三 吉羽 5’21.95 中四 暟 5’22.54 中六 宣羽 5’32.54              

400m  

PTA Relay 
田徑隊  1’10.73 籃球隊  1’14.72 教職員  1’15.44 6A  1’16.04 6D  1’1.54 PTA  1’18.62        

Invitation 

Relay 

                         

個人總分：  冠軍  蘇芷睿 班別  S5 得分  24 參加項目   800 米 (冠 )  400 米 (冠 )  跳高 (季 ) 
              

 亞軍  區文蔚 班別  S6 得分  23 參加項目   鉛球 (冠 )  鐵餅 (冠 )  800 米 (第四 ) 
              

 季軍  蘇凱晴 班別  S6 得分  22 參加項目   跳褒 (冠 )  100 米 (亞 )  400 米 (季 ) 

 

名 次 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

分 數 ９ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ 

個人項目破紀錄加一分   接力項目破紀錄加二分                              紀錄：                          

 


