
香港培道中學  Pooi To Middle School  

第五十三屆陸運會 ( 2022 / 2023 年度) The 53rd Sports Day 

甲組成績總分紀錄 Records of Grade A 
 

項目

 
第 一 名 

Champion 

第 二 名 

First Runner-up 

第 三 名 

Second Runner-up 

第 四 名 

Fourth 

第 五 名 

Fifth 

第 六 名 

Sixth 

第 七 名 

Seventh 

第 八 名 

Eighth 備註

 

Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result Name Class Result 

100m Erica S6 14.26” Uecy S6 15.10” Niki S6 16.39” Athena S6 16.39” Dorcas S5 16.47” Becky S6 17.03” Clarissa S6 17.10” Sarah S6 17.77”  
200m Daisy S5 31.59” Nicole S5 31.69” Beatrice S6 32.69” Phoebe S5 36.46” Chloe S5 38.52” Cindy S5 40.60” Charlotte S6 43.62”     

400m Coolby S6 1’28.34 Daisy S5 1’43.00 Niki S6 2’41.29                 

800m Kyle S6 3’38.76 Cherri S6 3’46.59 Winnie S6 4’19.04 Kitty S6 4’29.77              

100H Uecy S6 22.29” Hailey S6 22.56” Cherri S6 25.75” Zoe S6 29.06” Kelly S6 34.49” Charmaine S6 37.47” Scarlett S6 38.98” Christy S6 39.96”  

High Jump Uecy S6 1.25m Charmaine S6 1.12m Phoebe S5 1.09m Bernice S6 1.06m              

Long Jump Erica S6 4.35m Daisy S5 4.09m Coolby S6 3.33m Bernice S6 3.01m Vienna S5 2.46m Carmen S5 2.27m       破 

Shot Put Erica S6 6.81m Athena S6 6.63m Melody S6 6.39m Dorcas S5 5.57m Cindy S6 4.89m Melody S6 4.63m Selena S6 4.35m Mandy S6 4.27m  

Discus Hailey S6 19.01m Melody S6 16.22m Megan S5 12.26m Kaia S5 12.03m Gigi S6 11.22m Rain S6 10.98m Renee S6 09.69m Jamie S6 09.51m  

Javelin Hailey S6 18.05m Megan S5 16.13m Athena S6 13.79m Winnie S6 12.24m Kaia S5 10.54m Sarah S6 09.02m Miyuki S6 08.61m Cecillia S6 07.36m  

4X100m 6B  1’04.04 5A  1’05.50 6C  1’06.83 6A  1’08.05 5D  1’08.31 6D  1’13.31        

1500m       Christina S3 7’17.16 Kyle S6 7’33.42 Charlie S3 7’42.38 Esther S3 8’06.76 Coolby S6 8’15.00 Gloria S6 8’15.29 Bernice S6 8’29.47 Aris S6 8’48.73  

4X400m S3  5’43.65 S6  5’54.90 S2  6’21.71 S1  6’26.71              

400m  

PTA Relay 

Miss 

Kwan 

 1’02.73 Mr 

Lam 

 1’06.61 Miss 

Lam 

 1’07.42 Mr Lai  1’07.50 Miss 

Tsang 

 1’13.80 Miss 

So 

 1’14.81 Miss 

Ng 

 1’14.81 Miss 

Ho 

 1’15.34  

Invitation 

Relay 

                         

個人總分：  冠軍  Erica Wong 班別  S6 得分  28 參加項目   100m(1st)  Long Jump (1st)  Shot Put (1st) 
              

 亞軍  Uecy Chan 班別  S6 得分  25 參加項目   100H(1st)  High Jump (1st)  100m(2nd) 
              

 亞軍  Hailey Chen 班別  S6 得分  25 參加項目   Discus (1st)  Javelin (1st)  100H(2nd) 

 

名 次 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

分 數 ９ ７ ６ ５ ４ ３ ２ １ 

個人項目破紀錄加一分    接力項目破紀錄加二分                               紀錄：                           

 


